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Y 56 manmeHToB ¢ OCTPOI TOHKOKHUIIEYHONW HETIPOXOANMOCTRIO TIPOBE/IEHA CPABHUTENbHAS OIeHKA TPEIoTIe-
parnuoHHOI mHDY3UOHHON Tepanuu. McciemoBaan mapaMeTpsl JOCTAaBKU KUCIOPO/IA U IeHTPATbHON reMOoIuHA-
mukn. [Tokasano, 4To MH(GY3UOHHAS Teparvis, IPOBOAUMAst B TedeHHe 3 U 1 BKJIoYaromiast cOaTaHCHPOBaHHBII
KOJIJIOM/THBII U KPUCTAJTOUAHBIN pacTBOp B cpeareM 500 u 2 000 MJ1 COOTBETCTBEHHO, CITOCOGCTBYET YCTPAHEHHUTO
TeMOJMHAMWYECKUX CIBUTOB, KOPPEKIIUN TOCTaBKU KUCIOPO/A U B ONIPEJETEHHON CTEIIEHN YIyYTaeT MCXObI
XUPYPTUIECKOTO JIEIEHUS.

Kniouesvie cnosa: octpas TOHKOKHUIIEUHAS HEIIPOXOAUMOCTD, IIpeioliepallioHHas HH(Y3NOHHAS Tepamns, JoCTaBKa KIC-
JIOPOJIa TKAHSIM.

The comparative judgment of the preoperative fluid therapy was performed with 56 acute small bowel obstruction
patients. The parameters of the oxygen delivery and the central hemodynamics were tested. It is shown that
the fluid therapy conducted for 3 hours with the balanced colloidal and crystalloid solutions for a median of 500
and 2000 ml correspondingly reverses the hemodynamic dislocations, regulates the management of the oxygen

delivery and to some extent improves the surgical results.

Key words: acute small bowel obstruction, preoperative fluid therapy, oxygen delivery to the tissues.

Ocrpag craeyHas HeNPOXOAMMOCTb, HECMOTPS
Ha pa3pabOTKy 1 BHEPEHUE COBPEMEHHBIX TPOTOKOJIOB
OKAa3aHM IKCTPEHHOM TIOMOTIH, TIO-TIPEsKHEMY OCTa-
ércst omHUM 13 Harboree TSKENBIX BUIOB YPreHTHON
abIOMUHATBHOI TATOJIOTUH, TeUeHe KOTOPOil Co-
MPOBOKIAETCST OOJIBIITUM KOJIMIECTBOM OCJTOKHEHH.
Ux amcsio moskeT BapbupoBath o1 25 10 30% [6, 9, 20].
JleTabHOCTD TIPU TAHHOW MATOJIOTUM HE UMeEeT TeH-
JIEHIINN K CHYDKEHUIO, OCTABAsICh CTAOUIIBHO BBICOKOI,
u MokeT focturath 43% [2, 5]. [lpunumas Bo BHUMA-
HUe JaHHbIe, TpuBenéHHbIe akagemMukoM B. C. CaBesb-
eBBIM Ha Bcepoccuiickoli KoHMEpeHTTUn XUPyPron
B 2005 1., YacToTa pesamapoTOMU TIPH JAHHOM BHUjIE
MATOJIOTUU JOXOAUT 710 6—7%, a 1ocjieonepanoHHast
JIETJIBHOCTD Y JIKIT CTAPUYECKOTO BO3PACTA KOJIEOIETCSI
ot 20 10 40%. K uucay npuduH, BIEKyIUX 3a COO0ii
Mpe/CTaBIeHHOE KOJTMYECTBO OCIOKHEHWH, IO MHe-
HUIO MHOTUX aBTOPOB, OTHOCSITCST CJI0KHOCTb PaHHEN
JIMAarHOCTHKH, TIO3/IHsIs 00PaIlaeMoCTb, TpeodJiaaHme
GOJIBHBIX MOKUIIOTO M CTAPYECKOTO BO3PACTA, 3ATT03/1a-
Jioe oTiepaTUBHOE BMEIIATeIbCTBO [4, 7, 8, 10]. Kpome
TOTO0, OCTPast KUIIeYHas HEITPOXOMMOCTb YaCTO COTIPO-

BOXKAETCS IEPUTOHUTOM U CETICUCOM, UTO YXYITaeT
nporuos 3abosesanus [ 1, 3, 12, 16, 24]. Oxtnm u3 my-
Tell yIIydIeHns Pe3yIbTaTOB XUPYPrUIecKOTo JIeUeHUs
GOJIBHBIX C OCTPOIT CIIAEYHON HETIPOXOANMOCTHIO MOKET
OBITh COBEPIIEHCTBOBAHKE TIPEAOTIePAIIMOHHON O/
rotoBku. Hapsany ¢ nedenrem BOgHO-2I€KTPOTUTHBIX
HapyIIeHnH, TpeIoTepalinoHHas TOATOTOBKA TOKHA
permaTh 3a/1a4y KOPPEKIINU PACCTPOMCTB TPAHCIIOPTa
KHCJIOPO/ia — BaskHel el KOHCTAHTbl TOMEOCTa3a.
Hesnp nccnemoBanms — orieHKa TPAHCTIOPTA KUCJIO-
poza y 6OJBHBIX ¢ OCTPO CITAEYHO HETPOXOANMOCTHIO
U olIpeziesieHre IMyTeld KOPPUrupymolinei Tepanuu ero
HapyIIeHWH B IPEOTEePAITMOHHOM TIEPUOJIE.

MaTepI/la.TIbI U ME€TObl

B mepuox ¢ 2011 mo 2012 r. Ha 6aze KITBY3
«KK BCMII» r. Baphaysa ob6cienoBano 56 maruen-
ToB (My>kunH — 21, )keHiua — 35) B Bozpacte oT 50
1o 88 yieT ¢ KIMHUYECKUMU TIPOSIBJIEHUSMU OCTPOU
CTIa€YHON HEeNmPOXOAUMOCTH. TSKeCTh COCTOIHUS
6osbHbIX oneHena 1o mkanam APACHE 1T u SOFA
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u cocrasuia B cpeaeM 18,0 + 0,2 1 9,0 + 0,1 6ana
COOTBETCTBEHHO. Bpemst ot Hauasa 3a601eBanust 10 MO-
MEeHTa MOCTYIUIEHUsI B CTAIIMOHAP KOJIe6AToCh OT 48
10 76 4, B cpeneM cocraiisgsa 50,2 4. CoMaTH4eCcKIil
CTaTyC MaIMeHToB oTHocuica K IV kiacey 1o mkase
ASA (American Society of Anaesthesiologists). B ka-
YyecTBe IPYIIIBI CPaBHEHUsT 06CTIe0BaHO 33 3[0POBBIX
JeIoBeKa. AHATM3UPYEMBIM OOJILHBIM TIPOBONIIN [IH-
HaMH4YecKoe MCCIeI0BaHne KHCIOTHO-OCHOBHOTO CO-
croanusa (KOC), yposna nakrara, gocrasku (DO,)
u norpebaennus kucaopona (VO,) TKaHAMH, CPETHETO
apTepUAJILHOTO JIaBJICHUA (AI[ ), 9aCTOTBI CEePAEYHBIX
cokpamtennii (HCC), cep/:[equro 1 yTapHOTO UH/IEKCa,
YIeTBHOTO TTeprhePUYECKOr0 COCYANCTOTO CONPOTUB-
nennsg (CUu YU, YIICC), 0CHOBHBIX 37IEKTPOJUTOB —
K, Na, Cl, mapameTpoB BHYTPUOPIOIIHOTO AaBJIE€HUS
(BB). llokasaTenu rieHTpaIbHON TEMOMHAMUKH Pe-
TUCTPUPOBAJIN C TIOMOIIBIO KOMILJIEKCAa MOHUTOPHOU
KapAXOpeCTMPATOPHON CUCTEMBI 1 THIPATAIlAN TKAaHEH
KM-AP-01 «/luamant». 3a60p BEHO3HOU KPOBU IIPO-
BOJIMJIV U3 KaTeTepa, PACIONI0KEHHOTO B IEHTPAJb-
HOIl BeHe BOJIM3U BIIaJIeHUsI €€ B ITPABOE TIPEICEePINe.
JlaHHBIN MOAXO SBJISETCS ATBTEPHATUBON CMEITTAaHHOM
BEHO3HOI KPOBU U3 JIETOUHOM apTEPUN 1 UCTIOTh3YeTCS
MHOTUMU aBTOpamu [ 16, 24, 25]. Paznuyus catyparnun
BEHO3HOU KPOBH, B3SITOH 13 KaTeTepa, PACIOI0KeHHO-
TO B IIEHTPATBHOU BeHe U JIETOYHOUN apTepu, He TIpe-
BhITTAloT 12%, 9TO TOTYCTUMO JIJIT MHTEPIIPETAIINN
MOJIYYeHHBIX PE3YJIBTATOB B YCJIOBUIX IMHAMUIECKOTO
uccenoBanyisi. BenuuHbl J0CTaBKU U TIOTPebIeHusT
KUCJIOPO/ia TKAHSAMH, a TaKXKe K09 UITMEHT IKCTPaK-
I PACCUYUTHIBAIN IO OOIIETPUHATHIM (hOPMYTIaM.
OcHOBHBIE 37IEKTPOJUTEI OTIPEAEIATN NOHOCEIEKTUB-
HBbIM MeTozoM Ha armapare Hitachi P-800 (SAmonus).
KonTtposas KOC u ra3oB KpoBY TTPOBOANIN HA aTlTia-
pare RadiometR ABL-5 ([lanust). Yposeub BB/I us-
MEPSIIN TPAHCBE3UKAIBHO, COTIIACHO PEKOMEH/IAINAM
BcemupHroit opranusanmy aGIOMUHATLHOTO KOMITAp-
t™eHT-cuHApoMa (WSACS). [11, 19, 20]. Uccaemno-
BaHUs BBITIOTHAIM B MOMEHT TIOCTYIIJIEHUS TTAI[UeHTa
B CTAITMOHAP M TTOCJIe TTPOBE/IEHUS TTPEIOTIEPATTIOHHON
MHQY3NOHHON TTOJTOTOBKH.

OO6caeroBanHbIe TMAMEHTHI Pa3jieJieHbl Ha JBe
paBHbIie (10 26 4Yes0oBeK) TPYINIBI B 3aBUCHMOCTH
OT TIPOBOAMMOM TIpeoTePAITMOHHON HHDY3NOHHOMN
teparnuu. B 1-10 rpynmy BKJIIOUEHbI TAIUEHTHI, KOTO-
PBIM TPOBOAMIN WH(DY3MOHHYIO TEPanuio cOATaHCH-
poBarHBIMI KpucTammonanbMu (2 000 mMur) u KoJLTo-
nanbivu permapatamu (500 mur). TTpeponepannontyio
MH)Y3MOHHYIO TOJITOTOBKY OCYIIECTBJISLIN B TEUEHIE
180 muH co cropocThio mHbpy3un 10 20 M - k! - ol
[TarmueHTHI, Yy KOTOPBHIX B MporpaMme WHPY3UOHHON
Teparuy MPUMEHsIN HecOATAHCMPOBAHHBIE KPUCTAJ-
soumubie (1 000 M) u KoAMOUIHBIE MH(MY3UOHHBIE
cpennt (500 M), coctasum 2-io rpymmy. Bpems nipes-
OIEePAIMOHHON MOATOTOBKY OBLIO PErJIAMEHTHPOBAHO
120 MuH. AHAJIOTUYHOUN TaKTUKU MTPUJEPKUBAIOTCS
u apyrue aBropsi [ 13, 15]. Cratucruvyeckn 3HAYMMBIX

pasJInyuil 1o TOJTy, BO3PACTY, XapaKTepy COMyTCTBY-
OIeN TaTOJOTUH, BPEMEHU M HO30J0THIecKol (op-
Me Gomesnu, onenkn Tskecty mo mkane APACHE 11,
SOFA u yposuio BB/I ucciemxyemsie Tpymmnsl namm-
€HTOB He UMEJIH, T. €. ObLIN Perpe3eHTaTUBHEI 10 §
mpusHakam (p > 0,05). /{51 oT1ieHKr HOPMATBHOCTH
pacnpe/ieleH¥sI IPU3HAKOB UCTTOIb30BAJIN TIOKA3aTe N
aKcIlecca M aCUMMETPUH, XapaKkTepusyioirue Gopmy
KPUBOH pactipesiesienus. Pacmpenenene cauTamii HOp-
MaJIBHBIM TIPU 3HAYEHUW JAHHBIX TTOKa3aTejel oT -2
110 2. PaBeHCTBO BBIGOPOYHBIX AUCTIEPCHIT OTIEHIBAIIH
no F-kputepuio. 3navueHusi HEMPEPHIBHBIX BEJTUIMH
npezncrasienst B Buge M £ SD, rie M — BoiGopoutoe
cpenee u SD — crangaptHOoe oTKIOHeHUe. [[yg ana-
Jii3a HelapaMeTPUUECKUX JJAHHBIX TPUMEHSIJIN KPUTe-
puu Manna — Yutau n Bunkokcona. /[g cpaBHeHUS
CMEPTHOCTHU U KOJIMYECTBA TIOBTOPHBIX OMTEPAITUI MeK-
JLy TPYTIIAMHU TIPUMEHSIICS KPUTEpHii x* ¢ MONpPaBKoii
Uerca.

PesyabraTsel u 06Cy:KeHHE

[Tpu nocrymiennn y GoJgbHBIX 1-if TPyIIIBI OTME-
vyasm yBeandenne YCC ua 70% (p < 0,05) mo cpasHe-
HUIO ¢ KOHTPOJbHBIMU Besimautamu (tabu. 1) u cuu-
xenne Al na 20,5% (p < 0,05). Hokasarein YIICC
Ha 21,3% u "YU Ha 40,5% (p < 0,05) okazanuch HIKE
KOHTPOJIbHBIX mapaMeTpoB. [logobHyt0 cutyanuio,
BEPOSITHO, MOKHO OOBSICHUTH BBIPAKEHHOU JETH/I-
pararueil U MHTOKCUKaIuell Ha HoHe ATUTETbHOU
nponoskuTenbHocT 6osesnn (ot 48 o 76 1). CU
13-32 TAXUKAP/MH He TIPeTepIieBas CTATUCTUYECKH 3HA-
YUMBIX I3MEeHEHU! B CPaBHEHUN C KOHTPOJIHHOU TPyTI-
noit (p > 0,05). [unoToHus1, TaxUKapKsi, CHUKEHUE
nokazaresnsa YIICC n YU xocBeHHO MOTJIN CBU/IETEb-
CTBOBATh O rUIONEPhY3UH TKAHEH. ITOMY 0OGCTOSITEb-
CTBY TaK’Ke CIIOCOOCTBOBAJIO TIOBBIIIEHHUE TIOKA3ATEST
BB/I, koTOPBIii B CpeIHEM CTATUCTUIECKU TOCTOBEPHO
MPEBBITAT AHATOTUYHBIN TTOKA3aTe/b KOHTPOJBbHOM
rpymmbt Ha 13,2 MM pT. cT. (p < 0,05) [20]. Crenenn
BBIPAKEHHOCTH TKAHEBOH TUTIONEpPY3nN XapaKTepu-
3oBasach BeanunHamu napamerpoB KOC u makrata.
IToxazaresn pH u BE B cpemaem cocrasmsnm 7,2 = 0,1
u -8,2 + 0,6 MMOJIb/J1 COOTBETCTBEHHO, 4TO OBLIO CTa-
TUCTUIECKU 3HAYMMO HIKE AaHATIOTUYHBIX TAPAMETPOB
TPYTIITBI KOHTPOJISI U CBUIETETHCTBOBATIO O METADOIIH-
YeCKOM allnfio3e. YPOBEHb JIAKTATA B CPETHEM COCTAB-
ais11 2,70 = 0,09 MMOJTB /J1 ¥ OBLT CTATUCTHYECKN 3HAYN -
MO BBITIIE COOTBETCTBYIOIIETO MOKA3ATEJS KOHTPOJIBHOM
rpyrmmst (p < 0,05). B ¢Bsisu ¢ orcyTeTBruem rpyObIx
HApYIIEeHWIT Ta30BOTO COCTAaBa KPOBU He OBLIO TaIlu-
€HTOB, HY>KJIAONINXCS B TIPOBEJIEHUN NCKYCCTBEHHOMN
BenTustnn Aerkux (VIBJT). [1pu ananmnse mapameTpoB
TPAHCIIOPTA KUCJIOPO/Ia YCTAHOBJIEHO, YTO BEJNYIHA
JIOCTaBKU KHUCJIOPOJIa K TKaHsIM ObLTa HUKE COOTBET-
CTBYIOTIETO TTapaMeTpa TPYIIsl KOHTPoss Ha 15,4%
(p < 0,05). ITO COMPOBOKAATOCH YBETUIEHUEM TIO-
Tpebaenns Kucaoposa B cpeatem Ha 40,6% (p < 0,05)
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Tabnuua 1
CpaBHI/ITeJII)Haﬂ OIl€HKA UCCIEyEMbBIX IAHHBIX MEKAY ABYMs IPyIIIIaMU 10 IPOBEACHUA PIH(I)y.?;PIOHHOﬁ Tepal’?ﬂﬂ,
M +=SD
IMokazaremnu T'pynma cpaBHeHHs 1-s1 rpymma D, 2-s1 rpyImna D, D,
YCC, ya./muu 67,0 +4,1 114+£2 <0,05 113,0 £ 1,6 < 0,05 > 0,05
YU, mi/m? 37,8+33 225+29 < 0,05 232+1,6 < 0,05 > 0,05
CH, n - mun™ - M7 2,5+0,3 2,6 0,4 > 0,05 2,6 +0,2 > 0,05 > 0,05
ﬂg, MM PT. CT. 93,7+2,2 74,5 +3,1 < 0,05 75,0 £3,8 < 0,05 > 0,05
VIICC, nuH - ¢ - eM™ 3000,0 + 403,4 2360 + 331 < 0,05 2298 +213 < 0,05 > 0,05
Na*, Mmmons/n 142,0 + 0,6 13212 < 0,05 131+2 < 0,05 > 0,05
K*, Mmmonb/n 43+0,3 3,0+0,2 < 0,05 3,1£0,2 < 0,05 > 0,05
CI', Mmmonb/n 102,8 + 3,3 92,1 +£23 < 0,05 93,7+22 < 0,05 > 0,05
pH 7,37 £ 0,01 7,2+0,1 < 0,05 7,2+0,1 < 0,05 > 0,05
SBE, mmonb/n 0,6 +0,2 8+ < 0,05 8+1 < 0,05 > 0,05
DO,, mn/(vuH - M?) 534,3 + 68,5 450,4 + 58,9 < 0,05 4592 +334 < 0,05 > 0,05
VO,, mit/(mun - M?) 110,5+ 17,9 1543+ 21,3 < 0,05 157,5 + 15,7 < 0,05 > 0,05
Koagpduuuent sxerpakuuu 0,21 £0,01 0,34 £ 0,02 < 0,05 0,34 £ 0,02 < 0,05 > 0,05

Ipumeyanue: M — BoibopouHoe cpesinee; SD — cTanzapTHast omuOKa CPeIHEro; p, — IOCTOBEPHOCTD PA3IHYMIl MEXK/Ly IOKa3are-

JisiMu 1-i4 TPYIIIBL ¥ KOHTPOJIbHBIMY JAaHHBIMMY; P, — JOCTOBEPHOCTD Pas/IM4Uil MeKy I0Ka3aTe/AMU 2-1i FPYIIIIbl U KOHTPOJIbHBI-

MU JIaHHBIMU; p, — IOCTOBEPHOCTD OT/IMYMii Mesxay 1-il v 2-i rpynmamu.

n Koadurmenta sxcrpakimm Ha 61,9% (p < 0,05). Me-
TabOIMYEeCKHI alUI03 U IIePEeXO KJIEeTOK Ha aHaspoO-
HBI TIyTh PacIlenIeHust S9HEPTeTUIeCKOro cybcrpara,
yMeHbIIEeHNEe JOCTAaBKU U YBeJIMYeHIe MOoTpedIeH st
KICJIOPO/IA 32 CUET YCUIEHUsI €eT0 SKCTPAKITNH CBU/IE-
TEJbCTBYIOT O 3HAYNMBIX C/[BUTAX B TOMEOCTa3e Opra-
HU3Ma U HEOOXOIMMOCTH CBOEBPEMEHHON KOPPEKIIHN
BO3HUKIIIMX OTKJIOHEeHWH. B KauecTBe mepBoouepeHon
Mepbl ¥ 6 (21,4%) GonbHBIX ¢ HanboJiee 3HAYUMbIM
CHWKEHHEM MapaMeTpPOB CePAEYHOro BbIOpOca Mpu-
MEHWJIM WHOTPOTTHYTO TIOAJEPKKY T0(aMUHOM B 103€
S MKT - Kr'! - MuH!. Y marnuenToB 2-i rpyIiibl n3MeHe-
HUe IToKa3aTesiel IeHTpaIbHol reMoguHamMuku, BB/,
nocraBku u notpebaenus kucaopoga, KOC 6puio ana-
JIOTUYHO OOJIBHBIM 1-if TPYIIIBI, ¥ OHM HE UMEJIU CTa-
TUCTUYECKH 3HAYMMOMN PasHUIIBI MK LY c000il. B aTOi
IpYIIIIe TaKKe He ObLII0 HeOOXOANMOCTH B IIPOBEACHUN
W BJI, a MHOTPOITHYO TIOIEPKKY MOTPEOOBAIN TAKIKE
6 (21,4%) nmaiueHToB.

Y mamueHTOB 1-ff TPYMNIBI MOCTE OCYIIECTBJIE-
HUS TIPENOTIEPAITMIOHHON BOJEMUYECKON TTOATOTOBKI
cOalaHCUPOBAHHBIMK KOJIJIOMIHBIMA M KPUCTAJIO-
UIHBIMEU pacTBOpaM# 0OpaTuyio Ha ceOs BHUMaHUeE
CTaTHUCTUYECKHU 3HAUMMOe cHIKeHne nmapamerpa YCC
Ha 20,5% (p < 0,05) 0THOCUTETHHO UCXOTHBIX IAHHDIX.
ITokazarenmun YU u CU cTraTuctudeckn 3HAaYNMO U3Me-
HUJIICh B CTOPOHY YBETMYEHUS OTHOCUTEIHHO MEPBO-
HavaJIbHBIX TMTOKaszaresei Ha 42,2 u 12,8% (p < 0,05)
COOTBETCTBEHHO. BesrmunHbl A,Z[Cp' u YIICC Takxe BO3-
pOCJIT OTHOCUTENBHO UCXOMHBIX TTapamMeTpoB Ha 21,3
1 8,6% (p <0,05) coorBeTcTBeHHO. YMenbineHne YCC
U yBeJMYeHue A[[Cp‘y YU, CU, no-BuammMomy, cBuUIe-
TEJNbCTBYIOT O CHUKEHWHU CTEMEHUW BHIPAKEHHOCTH

TUTIOBOJIEMUU W HAPYIIEHWI B CUCTEME TPAHCIIOPTA
kucaopozaa. O Hopmanuzauu nepysnn TKaHel cBU-
JeTeTBCTBYET CTATUCTUYECKN 3HAUYNMO BO3POCITUAH
ypoBerb pH n BE oTHOCUTETPHO MCXOMHBIX TaHHBIX
cBoeti rpymsl (B cpenuem 7,33 £0,10 1 -3,20 £ 0,12 co-
oTtBeTcTBeHHO). [lokazaTess makTaTa, B CBOIO OUepeIb,
CHU3UJICSI OTHOCUTETHHO MEePBOHAYAIBHBIX JAHHBIX
Ha 41,9%. BB/l He mperepriesio cTaTUCTUYECKN 3HA-
YUMBIX U3MEHEHU OTHOCUTENbHO UCXOIHBIX JAHHBIX
CBOEH TPYTITIHI.

Besnunna goctaBKM KHCJI0POJA CTATUCTUIECKA
3HaynMo yBesanuniaach uHa 14,3% (p < 0,05) ornocu-
TeJBbHO UCXOMHBIX JAHHBIX 1-1i TPYHIBL. ITO MOXHO
OOBSICHUTD YJIYYIIIEHHEM PEOJIOTHYECKIX CBOWCTB KPO-
BH, CHIDKEHUEM TeMaToKpuTa, yBeaudennem Y [ICC
U HOpMajusaiueil ceppednoro Boibpoca. Koapdu-
IIMEHT 9KCTPAKIINN KUCJIOPOAA CTATUCTUYECKN 3HAUN-
Mo ymeHbInuics Ha 17,6% (p < 0,05). IlorpeGHocTh
B MHOTPOITHOH MOA/IEPKKE TIOCIe TTPOBEJACHUS Tpe/i-
OTIEPAIMOHHON BOJIEMUYECKOH TIOJITOTOBKHM y BCEX
MalMeHTOB JaHHOM TPYIIbl OTCYTCTBOBasA. Takum
06pa3oM, CBOEBPEMEHHO MPOBeAEHHAs TPeIoepa-
IIHOHHAST KOPPEKITUS COATAHCUPOBAHHBIMU KOJITIOW/I-
HBIMU ¥ KPUCTAJLIOUJHBIMU PACTBOPAMH BO3HUKIIIAX
OTKJIOHEHWI B TPAHCIIOPTE KUCJIOPOIA CIIOCOOCTBYET
HOPMAJIU3AIINH €T0 TOCTABKH U OTPeOICHUSI.

¥ narmenToB 2-ii rpynIb! OocJIe TPOBEIEHNS TIPOT-
paMMBI TIpeoneparmoHHoOl NH(PY3NOHHON Tepannun
OCHOBHBIE TTOKA3aTeNN MeHTPATBHON TeMOINHAMUKHI
He TIpeTepIiesiv CyIeCTBEHHBIX N3MEHEeHN: TTOKa3a-
tesib YCC cTatncTHYecKn 3HaAYMMO CHU3MIICs Ha 7,1%
(p > 0,05) OTHOCUTENBHO AaHAJIOTUYHOTO TTOKA3aTEeSA
CBOEH TPYyMIbl. BeamamHbt Aﬂcpu u YIICC Ttakxe He-
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3HaYMMO Bospocsu Ha 8,5 u 7,7% (p > 0,05) oTHOCH-
TeJIbHO MCXOJHBIX JIAHHBIX 3TOM Tpynibel. HecMoTpst
Ha TIPOBeIEHNE BOJIEMUYECKOI TIOJITOTOBKH Y TTAllMeH-
TOB 2-1i TPYIIIBI, TaKWe BaXKHbBIE TapaMeTpsl, Kak Y 1
u CU, cTaTucTuyeckn 3HAYNMO He U3MEHUJIUCh.

[Mockoabky moxazatenu pH u BE cratuctuuecku
HezHaunMo yBesnuwinchk Ha 0,7 1 8,1% (p > 0,05) co-
OTBETCTBEHHO, 3TO MOXKHO PACIIEHUTh KaK MPOIOJIKA-
foleecst TedeHne MetaboInIeckoro anumosa. I[lapa-
METPBI IOCTABKHU 1 OTPeOJIEHUS KHCJIOPO/Ia He IMENTN
CTAaTUCTUYECKU 3HAYUMbIX PA3JIUYUI T10CJe TIPOBe-
NeHUs TIpeoTepalnoHHON WH(PY3MOHHOU Tepanun
" M3MEHUINCh MeHee yeM Ha 3% (p > 0,05) B cpas-
HEHUU C aHAJIOTUYHBIMU BEJIMYMHAMU CBOEH TPYIIIIbI.
IToxaszarenns koapdunuenta skcrpakuu O, ocrancs
Ha [IPe’KHEM YPOBHE U He TIOIBEPTCsI IOCTOBEPHBIM U3-
MEHEHUSIM, YTO MOKET CBUIETEIbCTBOBATH O COXPaHSI-
[o1Ieiicst 3HaYnMMON MOTPeOHOCTH TKaHel opraHu3Ma
B 9HEPreTHYECKOM CyOCTpaTe U KUCIOPojie. YPOBEHb
JIAKTaTa, B CBOIO OYepe/ib, CTATUCTUYECKU He3HAUYU-
MO yMeHbIiiics — ua 7,7% (p > 0,05). MuoTrpomHas
MOJIIEPKKA TIOCJIe TIPOBE/IEHUS MPeA0NePAIMOHHOM
KOPPEKIIUU BOJIHO-3JIEKTPOJUTHBIX HAPYIIEHU 110-
TpeboBasach 4 (14,3%) marueHTam.

CpaBHeHue MOJIy4eHHbBIX PE3YJIBTATOB IIOCJE MPO-
BeJICHUST BOJIEMUYECKOM MOATOTOBKU MEXKIY ABYMSI
rpymnmnamu npezacrasieHo B tab. 2. Iocie ocyuect-
BJeHWS MHPY3UOHHOU Tepanuu mokasateap YCC
BO 2-i1 rpymme Ha 16,5% (p < 0,05) mpeBbIma aHaIo-
THYHBIIT TTOKa3aTestb epBoii rpynmsl. A/l B 1-ii rpym-

I1e 6I)IJI CTaTUCTUYECKU 3HAYMMO BbIIIEC aHAJIOTMYHOTO
mapametpa 2-i tpymmst Ha 10% (p < 0,05). YU oka3zan-
Cs1 BBITIIE OTHOCUTETBHO COOTBETCTBYIOIIETO TIOKA3aTe-
s 2-1 rpymmbl Ha 21,3%. Bemmunna YIICC He umena
JIOCTOBEPHBIX pasanyuii Mexay rpymnmnamu. [Tocse mpo-
BeJIeHUSI BOJIEMUYECKOII IT0[r0TOBKY HoKasaTeab BB /]
He MMeJ CTaTUCTUYECKU 3HAYNMON Pa3HUIIBI MEXKIY
nanuentamu obenx rpynm (p > 0,05). ITapamerp pH
B 1-1 TpymIe cTan CTaTUCTUYECKH 3HAYMMO BBIIIIE CO-
OTBETCTBYIOIIETO MTOKa3aTeJis 2-1 TPyl U COCTaBUII
B cpenHeM 7,34 + 0,10. Beauuuna BE B 1-if rpynme
mpeTepIiesia CylecTBeHHbIE CTATUCTUIECKN 3HAYNMbIe
M3MEHEHNs B CPABHEHNH C AHAJIOTUYHBIM [TOKa3aTeIeM
2-1 Tpynmel ¥ pa3anyanach B 2 pasa: -3,1 n -6,4 coot-
BETCTBEHHO. YPOBEHbD JIAKTATA MEK/LY TPYIITIAMU CTATH-
CTWYECKHU 3HAYMMO paszsmdaiics — Ha 56,3% (p < 0,05).
[TokaszaTesib 1OCTAaBKHM KUCJIOPO/IA TTOCJIE TIPOBEIEHNS
BOJIEMUYECKON TMOATOTOBKH B 1-# TpyTIe CcTax 10CTO-
BepHO Bhimie — Ha 15,3% (p < 0,05) — oTHOCUTENHHO
napamerpa 2-ii rpymnel. Besmunna morpebieHust Kic-
JIOPOJIa B [IBYX Tpymiax Obita oauHakoBoil. Koaddu-
[IUEHT HKCTPAKIMK KUCTIOPoia B 1-ii rpyrie GblI HUKe
OTHOCHUTEJIBHO aHAJIOTUYHOTO MTapaMeTpa 2-i TpyTIIIsI
Ha 21,4%. ITorpebHOCTD B Bazonpeccopax B 1-ii rpymie
MocJie POBeIEHUST BOJIEMUYECKOH MOTOTOBKH CTala
CTaTUCTUYECCKU 3HAYMMO MCHbIIEC aHAJIOTUYHOTO II0-
kazaresist 2-it rpymibt Ha 20% (p < 0,05). CmepTHOCTD
B 1-if u 2-ii rpynmax CTaTUCTUYECKH He pasandanach
(p > 0,05) u cocraBuna 14,3 u 21,4%. [larmenTs
yMepJu OT IPUCOEANHUBIINXCSA XUPYPTAYECKUX OC-

Tabnuua 2

CpaBHuUTeIbHAsI OII€HKA MCCJIeIyeMbIX JaHHBIX MEKy BYMS IPYIIIAMHU MOCJIE NPOBeAeHNs HHPY3UOHHOI
tepamuu, M + SD

[Nokazarenn I'pymma cpaBHEHHS 1-s1 rpymma P, 2-5 TpymIa D, D,
YCC, yn./muH 67,0 £4,1 90,6 £7,1 <0,05 105,3 £5,6 <0,05 <0,05
YU, mi/m? 37,8 £3,3 32,0£3,9 > 0,05 252 +1,8 < 0,05 <0,05
CH, n - mun" - M 2,5+0,3 2,9+0,5 > 0,05 2,7+0,2 > 0,05 > 0,05
ﬂp, MM PT. CT 93,7+2,2 90,0 £ 6,5 > 0,05 81,4+3,0 <0,05 < 0,05
VIICC, nuH * ¢ - cM™ 3000,0 +403.4 2562,5 +502,8 > 0,05 2475,8 £241,0 > 0,05 > 0,05
Na*, Mmmons/n 142,0 £ 0,6 136,0 £ 2,7 < 0,05 132,5+ 1,0 < 0,05 > 0,05
K, Mmmons/a 43+0,3 3,603 <0,05 3,0+0,2 <0,05 < 0,05
CI, Mmons/nt 102,8 £3,3 96,3 £2,6 <0,05 95,4 +1,3 <0,05 > 0,05
pH 7,37 £ 0,01 7,34 £ 0,10 < 0,05 7,27 £0,10 < 0,05 < 0,05
SBE, Mmons/n 0,6 £0,2 31 <0,05 -6,0£0,5 <0,05 <0,05
DO,, mi/(mus - M?) 5343 £ 68,5 519,9 + 82,6 > 0,05 453,8 +41,4 <0,05 > 0,05
VO,, mit/(MuH - M?) 110,5 £ 17,9 144,6 + 23,9 < 0,05 154,5 + 14,2 < 0,05 > 0,05
Kosgpduuuent sxerpakuuun 0,21 £ 0,01 0,28 £ 0,01 < 0,05 0,34 £ 0,01 < 0,05 > 0,05
IToBTOpHBIE ONEpanuu - 14,3 - 25 - <0,05
JleTanpHOCTH — 14,3 — 21,4 — > 0,05

Ilpumevanue: M — BoiGopounoe cpezree; SD — cranzapTHas omubKa CpeiHero; p, — I0OCTOBEPHOCTD PA3IMIMil MEKLy MOKa3aTe-

JiAMU 1-ii IPYIIILI U KOHTPOIbHBIMU JAHHBIMMY; P, — JOCTOBEPHOCTD Pa3/IM4uil MeKy IOKa3aTeNAMU 2-1i IPYIIIbI 1 KOHTPOIbHBI-

MU JTAaHHBIMU; P, — JJOCTOBEPHOCTD OTANYMI MexKay 1-1 1 2-11 rpymnamu.
P
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JokHeHnit. Peoneparuu cocrasunu 14,3 u 25% coot-
BetcTBeHHO (p < 0,05).

Takum 00pa3oM, aHECTE3UOIOT-PEAHIMMATOJIOT,
KypUPYOIIHii GOJBHBIX ¢ OCTPON KHUINEYHOI Herpo-
XOJIMMOCTBIO B TIPENOTIEPAITMOHHOM Teprojie, OKa-
3prBaercsd mepen auiaemmoit. C oHOI CTOPOHBI, TTPO-
NOJKATETBHOCTD TPeOTIePAITMOHHON TOATOTOBKU
OTIpeJIeTISIeTCs] XUPYPTOM |, KaK TPAaBUJIO, OTPAHUYH-
BaeTcd 2 4, 0 4éM CBU/IETEJIbCTBYIOT MHOTOUNCIIEHHbIE
nybnukanuu mo aromy Borpocy. C Apyroii cTopoHsl,
[IPH MOCTYTIJIEHUHN Y 9TUX MAIIUEHTOB NMEIOTCsT TpyObie
HAPYIIEHUS BOAHO-3IEKTPOJIUTHOTO OOMEHA, KOTOPbIe
CJIEJTy€eT €CJIU He YCTPAHUTD, TO XOTsI ObI HUBEJPOBATD
B TIpoTlecce MOJATOTOBKU. BBIMOTHUTH 9Ty 3a/1a4y He-
MPOCTO, TOTOMY YTO AaHATM3UPYEMbIe HOJBHBIE — 0OBIU-
HO JIIO/IA TIOKUJIOTO W CTAPYeCKOTO BO3PACTa C COIYT-
CTBYIOIIEH KapINaJTbHOM MATOJIOTUEH, YTO INMUTHPYET
CKOPOCTh 1 06BEM Koppurupyioreil Teparnun. Ciox-
HOCTb 3TOH TIPo6JIeMbl yeyTyOJIsieTcst emé u TeM, 4To,
COTJIACHO Pe3yJIbTaTaM BCeX MHOTOIIEHTPOBBIX HCCJIe-
JIOBAHUH, He YAAJIOCh CO3/IaTh AITOPUTMA UH(DY3MOH-
HOU Teparu y OOJbHBIX ¢ abJOMUHATBHON yPreHT-
HOI TTaTosIorrell — HUl 10 00BEMY, HU TI0 COCTaBY, HU
o ckopoctu nadysuu. MccrenoBanue, mpoBeréHHOE
J. P. Kalyan u M. Rosbergen [18], mokasaio, 4to Her
Pa3HUIIBI B CPOKAX MPeObIBAHUS MAIUEHTOB B CTAIU-
OHAape, CMEPTHOCTH U YACTOTE PA3BUTUS OCTOKHEHU
npu ubepasbHO (OTHOCUTEIBHO He OrpaHUYEHHO
B 00bEME) ¥ pECTPUKTUBHOI (OrpaHUYeHHON B 00BEME
TepesMBaeMbIX CPeT) MO/ MH(MY3MOHHOW TePaTTHH.
L. H. Navarro u J. A. Bloomstone [22] obHapyskwiu,
YTO MCIOJb30BAHNE KOJIOUAOB B UH(PY3UOHHOM Te-
panuu ypreHTHBIX COCTOSTHUH He NMeeT TPENMYTIEeCTB
10 CPABHEHUIO C TPUMEHEHNEM KPUCTAILION/IOB. Takke,
0 MHEHUIO 9TUX aBTOPOB, MPOrpaMMa WH(MY3UOHHON
Tepanuu MOKET HAYMHATHCS ¢ OOJIOCHOTO BBEICHUS
KPHUCTAJIOU/IOB 10 MOMEHTa CTaOUIN3AIIK Ceped-
HOTO BbIOpOCa ¢ fajibHeliineil nHdy3ueil co CKOPOCThIO
4—7 v - kr! - g, CortacHO MeKIYHAPOTHOMY KOH-
CeHCyCy, He MOJIy4eHO yOeUTeNbHbIX JAHHBIX O TOM,
4To cOHaaHCUPOBaHHbIe HH(DY3UMOHHDIE CPEIbI AI0T
JIydIive KJIMHIIECKIE Pe3yIBTaThl, 4eM HeCOATaHCHPO-

BaHHBIE pacTBOPHI [23]. [IpeanpuHAIM TTOTBITKY BHE-
CTU CBOU BKJIAJ B PellieHne aToil mpobiembl. B cBsizu
C 3TUM BO3HUKJA UJes MPOJOHTUPOBATH MPOIOJIKN-
TEJILHOCTD TIPEONEPAIIMOHHO TTOATOTOBKU XOTSI ObI
Ha 9ac U TeM CaMbIM, He U3MEeHSIS CKOPOCTH MH(DY3UH,
YBEJIUUUTH €€ 00bEM U, KPOME TOTO, YJIYUITUTh Kaue-
cTBO MHGY3MOHHOU Teparuy 32 CUET UCIIOTb30BAHUS
COBPEMEHHBIX cOATaHCMPOBAHHBIX KPUCTAIOUIHBIX
1 KOJJIOU/IHBIX PAaCTBOPOB.

3akiaoueHue

[IpoBenénnoe nccaenoBanme mMOKa3aao, YTO TPEX-
yacoBas IpeorepauonHas nH(Gy3MOHHAS TIOJITOTOB-
ka 2 000 MJT COBpEMEHHBIX KPUCTALTONUA0B 1 500 M1
KOJIOUIOB obecrieunBaet Oosiee a3(hPEKTUBHYIO KOP-
PEKIIUIO BOJHO-3JIEKTPOJTUTHBIX PACCTPONCTB U TPAHC-
[opTa KUCJIOPO/Ia, YeM TPAJAUIMOHHAS [[BYyXUacoBasi
tepanusg 1 500 M1 HecOaIaHCUPOBAHHBIMU PACTBOPA-
mu. CiieioBaTeIbHO, PAIlMOHAIbHAS I CBOEBPEMEHHAS
npejionepanontas nupy3uoHHasl Teparusi, TPOBO-
JArMasi COBpEMEHHBIMI HHq)ySI/IOHHbIMI/I cpegaMu 1 Ha-
[paBJieHHAas Ha MaKCHMaJIbHO OBICTPOE yCTpaHEeHWe
PaccTPOMCTB BOAHO-3JIEKTPOJIMTHOTO OajaHca, TpaHC-
nopra kucjaopoja u Hopmaausaiuio KOC, ciiocobHa
VIYYIIUTDh PE3YJbTAThl XUPYPTUUECKOTO JICYCHUS
3a CYET CHMIKEHMsI YKCJIa MOBTOPHBIX oreparuii u 06-
YCJIOBUTD TEHIEHITUIO K CHUKEHUIO JIETATbHOCTH.

I KOPPECIIOHAEHIINN:
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